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Й релим роботи
7 Комунального закладу «Рацинська спеціальна школа»

Вознесенського районуМиколаївської обласної рали
на 2025-2026 навчальний рік

Школа пращюоє за шестиленним робочим глжнем
Режим дня протягом тижня:

1-фкласи: 7.00 - 7.05 - підйом
7.05 - 7.20 - ранкова зарядка
7.20 - 7.30 - ранковий туалет
7 З 71 о перший сніданок

ЖИ з підготовка ло уроків
- 130 з уроки

у30 - культурно»тігієнічні навички, другий
спіланок
12.20 - 13 М)» прогулянки, екскурсії, ігри. гурткова
робота
13.30 1.0 - культурно-гігієнічні навички, обід
1400 о Том з денний сон
16.15 - 10.0) - культурно-гігієнічні навички, полуденок
10.30 17400 - прогулянки, виховна робота

Самопілготовка ТЛА З Ж. - для другого класу
ІРО) КОМІ» для 33 класів
18.10, 15 М) - 19.00 - прогулянки, гурткова робота
19.00 - 19.20 - культурно»гігієнічні навички, вечеря
19.20 - 20.00 - прогулянки, виховна робота
00 - 20.30) х вечірній туалет
ХОМ з відбій, нічний сон

100 - підйом
7.10 4 795- ранкова зарядка
723 - 7Мі з ранковий туалет
2.30 9 ЮК з перший сніданок

-14М) уроки
33 з культурноттігієнічні навички. другий
щу» культурно»гігієнічні навички, обід

Ті



5.00- 00 - прогулянки, екскурсії, рухливі ігри.
турткока. секційна робота
16.00 - 10-М)- гурткова робота, спортивні години.
виховні голини
16.40 - 17/00) - культурно-гігієнічні навички, по:

ілготовка 17.00 - 18.30 - для 5-6 класів
17008 19) - для7-9 класів
18.М0 4 19 М) - прогулянки, рухливі ігри, гурткова.
еекційна робота
19.30 - 19.30) - культурно-гігіснічні навички, вечеря
19.30 «20.30 - прогулянки, гурткова робота
20304 21.00 - вечірній туалет
2100-СИЮ з відбій, нічний сон

Розклад пінінків на уроки:
Іурок - 830-915
урок - 925 1010
Зурок (1030-1115
Зурок - 1135 1220
урок 1930-13
бурчк (1325-10

Гришалість урок)
дан класу ЗУ хвилин
для 244 класів - 40 хвилин
для 3-9 калино 45 хвилин

Виховиї спримування:
Понеділок -- 16.00, 16.13 - ннфрормаційна година
Вівторок - 16.00 - запильношкільна робоча лінійка
Середа - 16.00. 16.15 00 вихони голини, бесіди
Четвер - 16.00 слориивні голини,масовки
П'ятниця - сиарний день
Субота - батьківський день, масовки
Неділя - 9.30-18.30 - клуб вихідного дня

Режим дня У вихілні, сіткові та канікулярні ані
3.00 - 810 - підйом
810 - 820 - ранкова зарялка
825 - 9.00 - ранковий туллет
900 - 930 - спіданок
9.30 413.30 - клуб нихідного лня, гурткова робота
1115 -Л3Ю з культурночіїГіотічні навички, другий сніданок

-Л4600 4 культурночі й січні навички, обід
- 16.00 - денний смї
- 16.30 - культурночіїї існічні навички, полуденок
- 18.30 - клуб вихідного лня. гурткова робота
-19.00 - культурио-гії пічні нанички, вечеря
- 19.30 5 відпочинок ту сніжому повітрі
20.00 - іл

20.00 - 7.00 0 з відбій, вічни


